
LUNDI 24 AOUT 2020
Rituel: Un petit rappel quotidien des étapes du lavage des mains au travers d’une comptine :

https://www.youtube.com/watch?v=YGFInacOOqA&t=6s 

DEFI N°1 - Langage
Ecouter l’histoire de l’école de Léon :  https://www.youtube.com/watch?v=ix1R_VCCosg&t=23s  (Sur youtube, tapez « l’école de
Léon»)
Répondre aux questions suivantes: 

1) Léon est une fille ou un garçon? Comment tu le sais?
2) Les cheveux de la maîtresse sont long comme une?
3) Dis moi un peu ce qu’a fait Léon à l’école?
4) Qu’est ce qu’on a le droit de faire? Et qu’on n’a pas le droit de faire à l’école?
5) Pourquoi Léon se bagarre avec son copain?

Si possible, merci de filmer votre enfant ou de le prendre en photo pour que je puisse vérifier qu’il a bien lu et compris l’histoire. Ne
pas hésiter à m’envoyer ces images!

DEFI N°2 - Algorithme
Demander à votre enfant d’aller chercher beaucoup d’objets rouges et bleus. Lui demander de faire un chemin en alternant un
objet rouge, un objet bleu et ainsi de suite…vous pouvez modifier les couleurs pour faire une deuxième ligne (jaune et orange par
exemple)

DEFI N°3 - Saut
Un peu de sport avec toutes les chaussures de la maison ! Réalise des parcours de saut avec les chaussures de toute la famille.
(sauter par-dessus, sauter entre, contourner, slalomer, marcher dessus...Etc) Libre à vous de créer un parcours sympathique.

https://www.youtube.com/watch?v=YGFInacOOqA&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=ix1R_VCCosg&t=23s


MARDI 25 AOUT 2020

DEFI N°1 - Puzzle
Demander à votre enfant de faire des puzzles parmi ceux qu’il a à la maison (entre 9 et 25 pièces environ). 
Si vous n’avez pas de puzzles, vous pouvez faire ceux-là : https://tipirate.net/puzzles/6-pieces 

DEFI N°2 - Structuration de l’espace
Demander à votre enfant de bien observer le dessin ci-après et de répondre aux questions suivantes. (Le BUT est que votre enfant
fasse une phrase complète et qu’il indique la position de l’objet qu’il voit.)

• Où est le chat bleu ? (le chat bleu est sous la table)
• Où est la bouteille ? (la bouteille est sur la table)
• Où est le chat rouge ? (le chat rouge est dans le tiroir)
• Où est le chat noir ? (le chat noir est derrière la chaise)
• Qui est sur la table ? ( le poisson est sur la table)
• Où est le poisson ? (le poisson est dans l’aquarium)
• Où est la pelote de laine ? (la pelote de laine est à côté du chat bleu)
• Qui est à côté du chat blanc ? (le chat jaune est à côté du chat blanc)

DEFI N°3 - Le schéma corporel
Avec une poupée/une figurine/un poupon…, faire nommer les différentes parties du corps ; Donner le nom des parties du corps
que votre enfant ne connaît pas. 

https://tipirate.net/puzzles/6-pieces




JEUDI 27 AOUT 2020

DEFI N°1 - Numération
Demander à votre enfant de vous montrer 3 doigts, puis 1 doigt, puis 2 doigts. S'il est à l'aise, vous pouvez aller jusqu’à 4 doigts ou
même 5 en précisant que c’est une main : 1 main=5 doigts.

DEFI N°2 - Découvrir le monde
Associer un animal d’Afrique à son cri. Je vous propose de jouer à un blind-test ici : 

https://www.youtube.com/watch?v=oy6xzhqQ8V0 

DEFI N°3 - Schéma corporel
Rappel   : Avec une poupée/une figurine/un poupon…, faire nommer les différentes parties du corps ; Donner le nom des parties du
corps que votre enfant ne connaît pas.

>> Faire un bonhomme avec tout ce que mes parents me donnent le droit de prendre (jouets, coussins, télécommande, emballage,
couvert…). Vérifier à la fin q'il y a bien une tête , un corps ,des bras, des jambes, des mains et des pieds.

https://www.youtube.com/watch?v=oy6xzhqQ8V0


VENDREDI 28 AOUT 2020

DEFI N°1 - Numération
Ecrire les nombres de 1 à 4 en grand sur une feuille puis demander à votre enfant de réaliser des petites collections de 1 objet, 2
objets, 3 objets ou plus (avec des legos, des kapplas, des crayons, des playmobils…). Lui demander d’associer en faisant le bon
nombre de doigts et en montrant le chiffre qui correspond sur la feuille ou vous avez écrit les nombres.

DEFI N°2 - Discrimination visuelle
=> Sur la photo de la page suivante, observe et décris ce que tu vois

DEFI N°3 - Schéma corporel
Rappel   : Avec une poupée/une figurine/un poupon…, faire nommer les différentes parties du corps. Donner le nom des parties du
corps que votre enfant ne connaît pas

>> Lui demander de dessiner un grand bonhomme en dessinant bien les différentes parties : la tête, le ventre, les jambes, les pieds,
les bras, les mains, les cheveux, les oreilles, le nez, la bouche, les yeux … . 




